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ZASTOSOWANIE

Szelki bezpieczenstwa AKSJON PLUS s3a ochrong osobista pracownika wykonujacego prace

na wysokosci.

Zadaniem szelek bezpieczenstwa jest :

1. Réwnomierne roztozenie sit zwigzanych z hamowaniem spadania i przeniesienie ich na
najmocniejszg cze$¢ ciata tj. kosci miednicy,

2. Ochrona kregostupa przed ztamaniem,

3. Utrzymanie ciala w pozycji zblizonej do pionu po wyhamowaniu spadania i w trakcie
oczekiwania na pomoc.

Szelki bezpieczenstwa sa jedynym mozliwym do zaakceptowania urzgdzeniem

podtrzymujacym ciato, ktére moze by¢ uzyte w systemach powstrzymywania spadania.

Szelki spetniajag wymagania normy EN 361:2002 1 EN 358:1999.

KONSTRUKCJA

Szelki bezpieczenstwa AKSJON PLUS wykonane sg z tasSm poliamidowych oraz metalowych
klamer spinajacych i regulacyjnych, umozliwiajagcych dopasowanie szelek do sylwetki
uzytkownika. Tasmy tworzg konstrukcje oplatajacych tutéw uzytkownika.

Szelki posiadajg dwa punkty zaczepowe umozliwiajacy przylaczenie do niego systemu
zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokoSci.

TYLNY PUNKT ZACZEPOWY stanowi klamra, znajdujgca si¢ na ruchomej, plastikowe]
ptytce pelnigcej rolg amortyzatora grzbietowego podczas hamowania spadania.

PUNKT ZACZEPOWY PRZEDNI umiejscowiony z przodu szelek, stanowig profile (uszy)
uformowane na tasmie, spiete zatrzasnikiem np. typu AJ501T (zgodnym z EN 362).
UWAGA: Nalezy pamig¢tac¢ o prawidlowym ulozeniu zatrzasnika tj. nalezy utozy¢ zatrzasnik
w taki sposéb, aby sita rozktadata si¢ wzdtuz osi gléwnej (dluzszej) zatrzasnka (patrz rys.[3]).
Szelki wyposazone sa w PAS BIODROWY utatwiajacy prace w podparciu. Duze, lekko
wygiete na zewnatrz klamry boczne pasa umozliwiajg swobodne wpinanie zatrzasnika linki
ustalajagcej pozycje podczas pracy.

Pas biodrowy zamocowany jest na szerokiej wktadce wykonanej z lekkiego, sztywnego, nie
chlongcego wody tworzywa. Dzigki ergonomicznym ksztalttom wktadka podpiera okolice
ledzwiowe kregostupa.

UWAGA: Nie wolno dokonywaé¢ samodzielnie Zadnych zmian lub poprawek w
konstrukcji szelek. Wszelkie uwagi dotyczace Kkonstrukcji nalezy zglasza¢ do
producenta.

SPOSOB UZYTKOWANIA

Przed oddaniem szelek do uzytkowania, osoba odpowiadajaca za Sprz¢t Ochrony Osobiste;j

(SOO) powinna poddac¢ szelki wstepnej kontroli polegajacej na:

1. Sprawdzeniu zgodno$ci danych znajdujacych si¢ na Karcie Uzytkowania (w kartach
uzytkowania ostatnie siedem cyfr oznacza nr seryjny) i plastikowej ptytce identyfikacyjnej,

2. Ocenie wizualnej catych szelek w celu stwierdzenia czy szelki nie ulegly uszkodzeniu w
czasie transportu lub przechowywania.

Szelki, w ktérych stwierdzono niezgodno$s¢ danych lub uszkodzenie nie mogg byc¢

dopuszczone do uzytkowania i powinny by¢ przekazane do oceny dostawcy.

Wszelkie naprawy moga by¢ przeprowadzane wylacznie przez Assecuro.

Potwierdzeniem przeprowadzenia kontroli jest wpis w Karcie Uzytkowania i metce szelek w

rubrykach ,data wydania do uzytkowania”. Wpisu na metce nalezy dokona¢ pisakiem

wodoodpornym.

Karte Uzytkowania nalezy przechowywac przez caly okres uzytkowania szelek w kartotece

SOO.



ZAKEADANIE SZELEK

1.
2.
3.

Szelki nalezy unies¢ do géry chwytajac za tylng klamre zaczepowa.

Rozpig¢ klamry.

Natozy¢ szelki na oba ramiona w taki sposdb, aby klamra zaczepowa znajdowata si¢ na
plecach.

4. Wyregulowa¢ wysoko$¢ pasa, spig¢ tasme pasa biodrowego 1 wyregulowac jej dtugosc¢.
5. Przetozy¢ wolne konce tasm mi¢dzy nogami.

6.
7.

Spiac¢ klamry.
Dopasowac szelki do swojej sylwetki.

Pelne wykorzystanie waloréw uzytkowych szelek mozliwe jest dopiero wtedy, kiedy sa one
prawidlowo zalozone i dopasowane do sylwetki uzytkownika tzn:

pomigdzy tasmy szelek a ciato uzytkownika mozna wsunac¢ tylko palce dioni,

tylna klamra zaczepowa znajduje si¢ na wysokosci topatek,

przedni punkt zaczepowy znajduje si¢ na wysokosci dolnej czesci mostka,

wolne konce tasm zabezpieczone sa plastikowymi szlufkami i1 przylegaja do ciata
uzytkownika.

ZALECENIA, NAKAZY 1 ZAKAZY DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Szelki bezpieczenstwa nie powinny by¢ uzywane inaczej niz zgodnie z przeznaczeniem.
Szelki mogg by¢ stosowane jedynie przez osoby nie posiadajgce przeciwwskazan co do
pracy na wysokosci.

Dopuszcza si¢ uzytkowanie sprzetu jedynie przez osoby przeszkolone.

Przed uzyciem szelek nalezy zapoznac si¢ z instrukcja uzytkowania.

Szelki przed kazdym uzyciem powinny by¢ doktadnie sprawdzone przez samego
uzytkownika. Kontroli nalezy podda¢ wszystkie taSmy, klamry i szwy.

Nalezy réwniez sprawdzac zapigcia klamer i zaczepéw w trakcie pracy.

Stwierdzenie jakichkolwiek uszkodzen elementéw  widkienniczych polegajace na
przetarciu, rozerwaniu, rozpruciu eliminuje szelki z dalszego uzytkowania.

Szelki, w ktorych stwierdzono pegknigcia, deformacje lub $lady korozji na elementach
metalowych rdwniez nie mogg by¢ uzytkowane.

Przed przystgpieniem do pracy uzytkownik powinien oceni¢, czy istnieje mozliwos¢
przeprowadzenia, w razie wypadku, skutecznej akcji ratunkowej. Uzytkownik powinien
zapoznac si¢ rOwniez z zasadami prowadzenia akcji ratunkowej (ewakuacyjnej).

Szelki nalezy polaczy¢ za pomoca podsystemu lub skiadnika systemu powstrzymywania
spadania 1 zaczepu z konstrukcja stalg badz z systemem ograniczajacym zasieg
poruszania.

Jako podsystemu mozna uzy¢ : urzadzenie samohamowne (zgodne z normg EN 360) np.
AUTOBLOK, urzadzenie samozaciskowe (zgodne z normg EN 353-2) np. STOP-ROPE;
jako skfadnika mozna uzy¢: widkienniczy amortyzator bezpieczenstwa (zgodny z norma
EN 355) np. CE201... Podsystem lub skladnik powinien by¢ zaczepiony do punktu
kotwiczenia zgodnie z instrukcja jego uzytkowania. Laczenie poszczegdlnych sktadnikéw
systemu powstrzymywania spadania powinno by¢ zgodne z zaleceniami w odpowiednich
instrukcjach uzytkowania. Minimalna wytrzymato$¢ punktu kotwiczenia powinna by¢
zgodna z warto$cig podang w odpowiedniej instrukcji uzytkowania podsystemu lub
sktadnika. Kazdorazowo, przed przystapieniem do pracy, uzytkownik powinien upewnic¢
sie, czy jest zachowana odpowiednia wielko§¢ wolnej przestrzeni ponizej uzytkownika,
zgodna z wartos$cig podang w odpowiedniej instrukcji uzytkowania podsystemu lub
sktadnika.



¢ Punkt kotwiczenia podzespotéw podsystemu lub skiadnika systemu powstrzymywania
spadania nalezy lokalizowa¢ mozliwe bezposrednio nad miejscem pracy uzytkownika.
e Pas biodrowy przeznaczony jest wylacznie do pracy w podparciu. Klamry boczne pasa
stuzg do potaczenia z linkg opasujaca.
¢ Niedopuszczalne jest przylaczenie podsystemu lub skladnika systemu
powstrzymywania spadania do bocznych klamer pasa biodrowego!!
e W trakcie uzytkowania szelki nalezy chroni¢ przed kontaktem z:
¢ srodkami chemicznymi takimi jak :
- farby i rozpuszczalniki
- smary i oleje
- kwasy, tugi, alkohole
- srodkami do konserwacji drewna na bazie krezolu,
e otwartym ogniem, zrédtami ciepta i wysoka temperaturg,
e przedmiotami o ostrych krawedziach.
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W razie kontaktu z ww. czynnikami szelki nalezy wycofa¢ z uzytkowania i podda¢ kasacji.
UWAGA: W przypadku watpliwosci co do stanu technicznego szelek, nalezy wycofa¢ szelki
z uzytkowania i przekaza¢ osobie kompetentnej, do stwierdzenia co do dalszej przydatnosci.

OKRES UZYTKOWANIA, KONTROLE OKRESOWE, WYCOFANIE WYROBU Z
UZYTKOWANIA

Data wydania szelek do uzytkowania powinna zosta¢ umieszczona na Karcie Uzytkowania i
metce szelek.

Sugerowany okres bezpiecznego uzytkowania szelek nie powinien przekracza¢ 7 lat od daty
produkgcji i 5 lat od daty wydania ich do uzytkowania pod warunkiem, ze od momentu zakupu
szelek do ich wydania do uzytkowania byty one magazynowane w opakowaniu fabrycznym w
warunkach okreslonych w punkcie dotyczagcym przechowywania i magazynowania. Po
wykonaniu przegladu okresowego przez ASSECURO okres uzytkowania moze zostaé
wydluzony.

KONTROLE OKRESOWE

Szelki powinny by¢ przynajmniej raz w roku kontrolowane przez osobe¢ uprawniong do
przeprowadzania okresowych kontroli SOO.

Wynik kontroli powinien by¢ wpisany do Karty Uzytkowania.

PRZYCZYNY WYCOFANIA SZELEK Z UZYTKOWANIA

Szelki nalezy wycofa¢ z uzytkowania w sytuacji kiedy :

1. Braty udziat w powstrzymywaniu spadania,

2. Uptyneto 5 lat od daty wydania do uzytkowania (7 lat od daty produkcji),

lub stwierdzono:

3. Uszkodzenie szwow, elementéw widkienniczych lub metalowych,

4. Kontakt z ww. czynnikami chemicznymi,

5. Kontakt z otwartym ogniem lub wysoka temperaturg.

6. Nieczytelne oznakowanie.



KONSERWACJA

Zabrudzone szelki nalezy przetrze¢ wilgotng szmatka lub wyptuka¢ w biezacej wodzie o
temperaturze do 40°C. Dopuszcza sie czyszczenie chemiczne (reczne, np. tetrachloretanem).
Mokre szelki suszy¢ w stanie rozwieszonym w przewiewnym miejscu z dala od Zrédet ciepta.

TRANSPORT, PRZECHOWYWANIE I MAGAZYNOWANIE

Szelki powinny by¢ transportowane w opakowaniach uniemozliwiajacych uszkodzenie
mechaniczne lub chemiczne.

Szelki nalezy przechowywa¢ w suchym, zacienionym miejscu, z dala od zrédet ciepta w
warunkach uniemozliwiajacych zaistnienie uszkodzen mechanicznych i chemicznych.

Szelki bedace juz w uzytkowaniu najlepiej przechowywac w stanie rozwieszonym.

OZNAKOWANIE

Szelki oznaczone sg metka informacyjng (wewngtrzna strona pasa barkowego) na ktorej
podano nazwe¢ (typ) wyrobu, numery norm, znak zgodno$ci, wskazanie na konieczno$¢
zapoznania si¢ z instrukcja uzytkowania przed uzyciem wyrobu [1].

Informacje dotyczace daty produkcji : miesigca i roku oraz numeru szelek umieszczone sg na
plastikowej ruchomej ptytce na plecach (na ktérej znajduje si¢ tylna klamra zaczepowa).
Znajduje si¢ tam rOéwniez oznaczenie tylnego punktu zaczepowego — duza litera ,,A”, w
prawym dolnym rogu ptytki [2].

Punkt zaczepowy przedni, tworzony jest poprzez spigcie odpowiednim zatrzasnikiem, profili
oznaczonych symbolami ,,A/2” [3].
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Uzywac zgodnie z instrukcja/Follow the instruction of use

Data produkcji
Nr seryjny
3 Oznaczenie punktu zaczepowego ,,A”

Data wydania do uzytkow:
Data of first use.

Na zewnetrznej stronie pasa barkowego znajduje si¢ metka z logo firmy.
W karcie uzytkowania ostatnie 7 cyfr oznacza numer seryjny wyrobu.

UWAGI
W przypadku odsprzedazy poza kraj przeznaczenia, osoba odsprzedajaca, powinna dostarczy¢
powyzsza instrukcje w jezyku kraju, w ktérym urzadzenia beda uzytkowane.

GWARANCJA

Produkt ten posiada 2-letnia gwarancj¢, liczong od daty sprzedazy. Gwarancja dotyczy
wszelkich wad materialowych i produkcyjnych.

W zakres gwarancji nie wchodzg: normalne zuzycie, uszkodzenia wynikajace z
nieprawidlowego uzytkowania, magazynowania i transportu.

Gwarancji nie podlega wyréb: z nieczytelnym oznakowaniem, po dokonanych przerébkach i
modyfikacjach, ktéry podlegat naprawom w nieautoryzowanym serwisie.

Petne warunki gwarancji dostepne na stronach www.assecuro.com.pl.

Gwarancja obowigzuje na terytorium Rzeczpospolitej Polskie;j.

Certyfikacja CE przeprowadzona przez:

CIOP-PIB Nr 1437, ul. Czerniakowska 16 , 00-701 Warszawa
Kontrola produkcji pod nadzorem jednostki:

CIOP-PIB Nr 1437, ul. Czerniakowska 16 , 00-701 Warszawa



